Ampefy

Notre pays regorge de jolis endroits a visiter, a séjourner
en week-end. Un de ces lieux est Ampefy. C’'est I’endroit
idéal si on veut se relaxer, échapper de la turbulence de
la capitale. Ampefy est a 120 km vers I'Ouest, dans la
région ltasy, district de Soavinandriana. Normalement, il
est a 2 heures de route d’Antananarivo sans compter
I'interminable embouteillage pour sortir de la ville. Il faut
suivre RN1(Route Nationale numéro 1) qui aboutit a
Tsiroanomandidy. Le début de cette route nationale est

réputé pour son extréme embouteillage. Tout d’abord, il
faut affronter I'embouteillage du marché d’Anosibe , au minimum, une demi-heure, passé le pont
d’Anosizato, celui d’Ampitatafika n’est pas en reste. Il est nécessaire de compter environ une heure
pour sortir de la ville et le trajet durera trois heures. Le plus simple est de partir trés t6t le matin afin
d’éviter au maximum les heures de pointe et c’est le méme cas pour le retour.

Différentes communes sont traversées avant d’arriver a
Ampefy, successivement : Fenoarivo, Alakamisy,
Ambotomirahavavy, Imerintsiatosika, Arivonimamo,
Miarinarivo,et Analavory. Les chefs-lieux de ces communes
sont traversés par RN1 et se sont développés rapidement
avec des marchés réputés comme Alakamisy (Jeudi) car le
jour du marché est le Jeudi. Maintenant, Alakamisy, a une
quinzaine de kilometre d’Antananarivo est trés développé.

Chaque jour, est devenu «jour de marché ».
Imerintsiatosika, a 31 km de la capitale n’est pas en reste. Elle a des stations de service, des agences
de banque. D’ailleurs, la future nouvelle capitale »Tanamasoandro »(rayon de soleil) est en
construction dans cette commune. Arrivé a Analavory, il est nécessaire de quitter RN1pour aller a
Ampefy.

Le lac Itasy, d’une superficie de 35 km? est défini comme le centre k Jg ) ‘

de Madagascar. Il fait partie du champ volcanique d’ltasy.

Justement, c’est un ancien cratere volcanique. Trois sites
touristiques caractérisent Ampefy : I'llot de la Vierge, la chute de
Lily et le Geyser. Pour jouir de ces sites, c’est mieux d’y séjourner.
Les hotels, restaurants, auberges et maisons d’hétes sont
disponibles, préts a satisfaire les visiteurs, les touristes et les
vacanciers. Ampefy qui peut étre traduit par « endroit limité »
(fefy=limite) est entouré de collines. Le paysage est verdoyant.
L’eau n’est point un probléme. La terre est fertile. Les paysans

cultivent le riz deux fois par an en plus d’autres cultures entre
deux récoltes de riz. C'est une bénédiction car ailleurs, avoir une
récolte de riz par an est déja un probléme. BEP # i



Les habitants d’Ampefy vivent d’agriculture et de la péche. Le lac est tres poissonneux. Aprés un séjour
ou une sortie a Ampefy, le poisson est incontournable comme « vaondalana » (produits du pays a
emporter comme marque de votre passage) tout comme le cresson. Dans cette région, il est cultivé
avec abondance. Ici, a Antananarivo, le cresson est également cultivé mais la propreté de |'eau est
douteuse. Alors, autant en profiter, en emporte pour en manger sans crainte et partager comme

vaondalana.

Les riziéres Les poissons du lac Le cresson

Au sein méme d’Ampefy, les gens vivent au rythme des sites touristiques. L'ilot de la Vierge se trouve
au sein du lac Itasy, sur une haute colline. Le paysage y est superbe. Un statut de la sainte Vierge
prédomine le lieu d’ou son nom. C’est un lieu de pelerinage pour les catholiques. Comme dans les
autres sites, a savoir, la chute de Lily et le geyser, le chemin est en pavé depuis quelques années. Et,
arrivé au site, les photographes amateurs et les marchands d’articles souvenirs vous entourent. Sur le
chemin de I'llot de la Vierge, une bifurcation méne a un endroit du lac Itasy emménagé avec du sable
blanc ou vous pouvez jouir d’'une plage comme au bord de la mer. Une vedette est disponible pour
visiter le lac Itasy et I'admirer au maximum. Sur la vedette, vous verrez des habitants profitant du lac :
nageant, péchant. C'est beau !

La plage de sable blanc La vedette Les baigneurs

Sur I'llat, il n’y a pas de guides. Ce qui n’est pas le cas pour la chute de Lily et le Geyser. La chute est
s == une suite du lac Itasy. En fait, il y a trois chutes. La premiére chute donne le
nom de la chute. Lily, une jeune fille européenne, parente d’un colon de
I’époque s’y est suicidée suite a une histoire d’amour. On n’a jamais retrouvé
son corps alors que ceux des dix autres qui s’y sont noyés sont récupérés. La
deuxieme chute, située a une trentaine de minutes de route a pied du premier
est plus grandiose : 32 m de hauteur, la premiére est de 20 m. La troisieme est
située plus loin. Ce site est idéal pour des randonnées, la traversée en kayak
en saison de pluie ou il faut braver les différents obstacles est également tres

appréciée. Une imposante roche sort de la riviere. Selon la croyance, les



femmes stériles doivent s’y baigner pour avoir une descendance. D’apreés les guides, il y a des moments
ou des habitants du Sud y viennent en groupe, seulement pour cette
raison. Pour épater les touristes, les guides qui sont également
d’habiles nageurs, sautent du haut de la chute.

Le geyser est aussi de la zone volcanique. Le site propose des guides
et aussi des vendeuses d’articles souvenirs qui vous entourent comme

les amateurs photographes. lls sont inévitables. Le geyser est surun -~
sol argileux et des gamins vendent de la poudre d’argile rouge ou vert ="
en sachet vantant avec enthousiasme la vertu de l'argile. Ici, une

association de femmes spécialisées en massage est a votre service. Le 2 > =
site présente des lieux pour cette intention : massage et douche. De
toute fagon, nombreux sont les personnes qui viennent au geyser a
cette intention. Ampefy est un lieu de repos, de détente et de culture.
, R . Le geyser et les masseuses
Au retour, le long de la route, le vaondalana s’achéte a bas prix. Les
étalages de différents fruits décorent la route : avocat, papaye, pastéque, ananas. Bon séjour a

Ampefy !

Michel et Edmine.









